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Liebe Mitglieder, 

unter dem Motto „Gemeinsam statt einsam“ bietet der SoVD die Möglichkeit, aktiv 
am Verbandsleben teilzuhaben und Gemeinschaft vor Ort zu erleben. Mit regel-
mäßigen Treffpunkten schaffen wir vielseitige Räume der Begegnung und des 
Austauschs: von gemütlichen Klön- und Spiele-Nachmittagen über Informations-
veranstaltungen hin zu unterhaltsamen kulturellen Ereignissen. 
Gäste sind bei uns jederzeit herzlich willkommen! 

22.01.2025 Die elektronische Patientenakte (ePA) und was sie mir bringt, 
wenn ich gar keinen Computer habe, mit Uwe Werner 

26.02.2025 Was wählen mit dem Wahl-o-mat zur Bürgerschaftswahl 2025 

26.03.2025 Der Bezirksseniorenrat Altona stellt sich vor mit Sabine Illing 

23.04.2025 Frühlingslesung mit Christine Rißmann von den Bücherhallen 

28.05.2025 Stromsparen mit dem Stromcheck der Caritas 

Sommerpause im Juni 

23.07.2025 Sommerfest 

27.08.2025 Generation Nachbarschaft mit Bente Bluth 

24.09.2025 Koordinationsstelle Hospiz stellt ihr Angebot vor 

22.10.2025 Holger Meyer stellt die Arbeit des Weißer Rings vor 

26.11.2025 Jahresabschluss 
 

SoVD-Treff Ottensen 
Programm 2025 

Unser Treffpunkt 
4. Mittwoch im Monat, 14:00 Uhr 
DRK-Freizeittreff „Haus Ottensen“ 
Holstenring 6 
22763 Hamburg 


